Bijlage - Lijst met bouwkundige en technologische aanpassingen Verzilverlening
(levensloopbestendig wonen met aanvullende verduurzaming)

Bouwkundige aanpassingen — levensloopbestendig

e Slaapkamer en badkamer op de begane grond

e Gelijkvloerse badkamer in directe nabijheid van de slaapkamer
e Vergroten en geschikt maken van de badkamer voor verzorging
¢ Inloopdouche zonder opstap

e Bad vervangen door douche inclusief leiding- en tegelwerk

e Opklapbaar douchezitje met armleggers

e Beugels naast douche, bad en toilet

¢ Verhoogde toiletpot (minimaal 46 cm)

e Opklapbare toiletbeugel

o Tweede toilet realiseren op begane grond of verdieping

e Antislipvloer of antisliplaag in badkamer en toilet

e Drempels verwijderen of verlagen

e Verbreden van binnendeuren

o Traplift

o Tweede trapleuning

e Trapleuning verlengen of aanpassen

¢ Antislipvoorzieningen op traptreden

¢ (Nacht)verlichting met sensor

¢ Eénhendelmengkranen in keuken en badkamer

o \Verstelbaar of verlaagd keukenblok

e Automatische deuropener (woning of garage)

o Elektronisch slot of sleutelkluis voor zorgtoegang

o Hellingbaan of aangepast toegangspad bij hoogteverschillen
e Deurbel met geluidsversterking en/of lichtsignaal

Technologische aanpassingen — levensloopbestendig

e Videodeurbel of draadloze videodeurintercom

e Slimme verlichting met centrale schakelaar

e Domotica voor verlichting en deuren

e Bewegingssensoren voor val- of aanwezigheidsdetectie

¢ Mobiliteits- en veiligheidsbewaking (zonder medische monitoring)

Verduurzamingsmaatregelen — ondersteunend aan levensloopbestendig wonen
¢ Inductiekookplaat in combinatie met aangepast keukenblok

e Elektrische boiler of warmtepompboiler (comfort en veiligheid)

e Viloerisolatie of bodemisolatie (warmer en comfortabeler wonen)
o HR++ of triple glas ter vermindering van tocht en kou

e |solerende en onderhoudsarme kozijnen

e Zonnepanelen (verlaging woonlasten op lange termijn)

¢ Slimme thermostaat met eenvoudige bediening

e Mechanische ventilatie met CO,- of vochtsensoren

e Balansventilatie voor gezond binnenklimaat

e LED-verlichting in combinatie met sensoren

o Elektrische zonwering (tegen hitte en verblinding)



